Unerklérliche Vorahnungen retteten ihr einige Male das Leben

.Die innere Dimension des Bergsteigens" zog zahlreiche Besucher zur Veranstaltung mit Gerlinde Kaltenbrunner in der Stadthalle Tauberbischofsheim

Vortrag:

Tauberbischofsheim. Die Zeiten, da
der Alpinismus als reine Mé@nnerdo-
méne galt, sind schon lange vorbei.
Und auch jene gefahrliche Form, die
mit dem Begriff des ,Extremberg-
steigens” bezeichnet wird, wird im
21. Jahrhundert wie selbstverstdnd-
lich von Frauen ausgeiibt, ein Sport,
in dem Spitzenleistung, Erfolg und
Tod dicht beieinander liegen und
der auch weiterhin regelméRig seine
Opfer fordert. Die wenigen freilich,
die auf diesem Feld weltweit eine
fithrende Rolle spielen und in Berei-
che des gerade von Menschenmog-
lichen vorgedrungen sind, genieBen
inzwischen Legendenstatus und
dazu gehort zweifellos die Osterrei-
chische Bergsteigerin Gerlinde Kal-
tenbrunner, die im Lauf von knapp
20Jahren alle 14 Achttausender (und
dies ohne mitgefiihrte Sauerstoffun-
terstiitzung) bestiegen hat.

Auf Einladung des Forderkreises
des Lions-Club Tauberbischofsheim
hat die 1970 geborene Extremsport-
lerin aus Kirchdorf an der Krems in
Oberosterreich auch den Weg nach
Tauberbischofsheim gefunden, wo
sie in der Stadthalle einen zweistiin-

digen, bildbegleiteten Vortrag mit
dem Titel ,Die innere Dimension
des Bergsteigens* hielt.

Das Interesse an einer solchen
Thematik ist offenbar auch in der
Region vorhanden, denn Dr. Peter
Flux, aktueller Prasident des Lions-
Club Tauberbischofheim, konnte in
der gut dreiviertel gefiillten Halle ein
aufmerksames und zudem fachkun-
diges Publikum willkommen hei-
Ren, das die Namen aller im Hima-
laya und Karakorum-Massiv gelege-
nen Achttausender durch Zuruf in
Nullkommanix reproduzierte.

Von da an stand natiirlich einzig
und allein Gerlinde Kaltenbrunner
im Mittelpunkt, eine schmale ja zier-
liche, dunkelhaarige, alterslos wir-
kende Frau, deren Auftreten von na-
tirlichem, bescheidenen und un-
komplizierten Wesen zeugt und de-
ren unverkennbar oberdsterrei-
chische Mundart ihr einen Zug von
Bodenstidndigkeit und Heimatver-
bundenheit verleiht. Manch eine(r)
im Saal wird sich unwillkiirlich ge-
fragt haben, wie eine auf den ersten
Blick fast zerbrechlich wirkende
Frau Leistungen hat vollbringen

FN-Bericht 05.12.2023

konnen, die schlechthin an die
Grenzen der physischen und menta-
len Moglichkeiten eines Menschen
heranreichen.

Zumindest einen Teil ihres Ge-
heimnisses erfuhr man dann im Lauf
des bemerkenswerten, ja durchweg
faszinierenden und fesselnden Vor-
trags, der sich mit der ,inneren Di-
mension des Bergsteigens“ befasste
und Aufschliisse nicht nur {iber den
eigentlichen Gegenstand, sondern
nebenbei auch iiber die Personlich-
keit Gerlinde Kaltenbrunner selbst
gewdhrten.

Begleitet wurde der Vortrag von
Fotosund Videosequenzen auf einer
grolen Leinwand, die zunéchst ein-
mal das eigentlich Sensationelle an
diesem Abend waren: Hochgebirgs-
bilder von einer atemberaubenden
Priasenz, die dem Zuschauer die Illu-
sion des unmittelbar Dabeiseins ver-
mittelten und in der beheizten Fest-
halle zugleich etwas fantastisch Un-
wirkliches behielten (allenfalls die
etwas aufdringliche Begleitmusik
wirkte etwas storend). Man fiihlte
sich zeitweise regelrecht in eine an-
dere Dimension versetzt.

Zuriick zum Vortrag: Die notwen-
dige Ergidnzung zur korperlichen
Vorbereitung sei das Horen auf das,
was Kaltenbrunner als ,Bauchge-
fithl“ bezeichnete, man konnte viel-
leicht auch von einer ,inneren Stim-
me* sprechen. Unerklarliche Vorah-
nungen vor einer unerkennbar dro-
henden Gefahr hitten ihr in einigen
Fillen wohl das Leben gerettet, so
beispielsweise auf einer gefdhrli-
chen Anfahrt zum Dhaulagiri, als sie
gerade noch rechtzeitig vor einem
Felssturz ihren Jeep verlie@3, der kurz
danach in den Abgrund gerissen
wurde. Eine andere Geschichte, wie-
der am selben Berg, ging dann (nicht
fiir sie selbst, doch fiir zwei Kollegen)
tragisch aus und fiihrte zu einer per-
sonlichen Sinnkrise: Nach einem La-
winenabgang wurde sie im Zelt ver-
schiittet, konnte sich mit letzter
Kraft selbst befreien, fand jedoch
zwei ihrer Begleiter nur noch tot vor
und stand kurz zuvor, ihre Karriere
zu beenden. Schlielich erwies sich
der Ruf der Berge als stérker.

Bezeichnenderweise hielt es Kal-
tenbrunner in dieser kritischen Pha-
sezuHause in Osterreich nichtlange

aus, erst, als sie zuriick im Himalaya
war, ging es ihr wieder besser.

Gerlinde Kaltenbrunner erzéhlt
ihre Geschichte direkt, natiirlich und
lebendig, auch wenn sie ins Detail
geht, wird es nicht langweilig; als Zu-
horer lebt man mit, wird unwillkiir-
lich in die Wechselfille, das mehr-
malige Scheitern und den schlief3li-
chen Triumph mit einbezogen.

So auch im zweiten Teil des
Abends, der die gro3ten Herausfor-
derungin der Laufbahn der Bergstei-
gerin, die Bezwingung des K2, des
zweithéchsten und dazu anspruchs-
vollsten aller Achttausender, behan-
delte. Dazu brauchte es insgesamt
sieben Anlédufe, bis sie und ihr funf-
kopfiges, ausschlieflich aus Mén-
nern bestehendes Team 2011 am
Ziel waren. Bei der Schilderung des
Aufstiegs erfuhr man so nebenbei
mancherlei iiber die Begleitumstan-
de des Unternehmens, den stiandi-
gen Fliissigkeitsbedarf etwa, den
man mit selbst geschmolzenem
Schnee befriedigen muss, das Uber-
nachten in kleinen Zelten, beson-
ders die stdndige Abhéngigkeit von
den wechselnden Wetterbedingun-

gen, die immer mal wieder zunédchst
erfolgversprechende Anldufe zu-
nichte machen. Dass man heute
auch in extremen Hochgebirgsre-
gionen nicht nur tiber dokumentie-
rende Filmkameras, sondern auch
iiber eine Internetverbindung fiir
aktuelle Wettervorhersagen verfiigt,
ist freilich ein Umstand, von dem
friihere  Bergsteigergenerationen
nicht einmal triumen konnten.

Der Erlés der Veranstaltung des
Lions-Club  Tauberbischofsheim

kommt der Nepalhilfe Beilngrief3
und sozialen Projekten in Tauberbi-
the

schofsheim zugute.
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